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—— Lieber Gast,

vielen Dank, dass Sie sich fiir eine Reise
mit uns entschieden haben. Wir freuen uns
genauso wie Sie auf Thre Seereise entlang
der norwegischen Kiiste. Auf diesem
groflartigen Abenteuer entdecken Sie die
Ausdehnung der wohl schonsten
Kiistenlinie der Welt.

In diesem Dokument finden Sie allgemeine
Informationen iiber die Dinge, die Sie
vor Threr Abreise tun miissen, erhalten
Empfehlungen zu IThrem Gepack,
Informationen zum Erlebnis an Bord
und was Sie erwartet.

Durch Anklicken der unterstrichenen Links
im Dokument, gelangen Sie auf unsere
Webseite fiir weitere Informationen.

Bitte stellen Sie sicher, dass Sie dafiir tiber
eine Internetverbindung verfiigen.

Ca. 2 -4 Wochen vor Ihrer Abreise
bekommen Sie von uns eine weitere
E-Mail. Diese enthalt Ihre Tickets.

Wir freuen uns sehr darauf, Sie an Bord
begriiflen zu diirfen. Sie konnen sich
jederzeit gern an uns wenden, wenn Sie
noch Fragen haben:

Reservierungen: +49 40 8740 9500
E-Mail: ce.info@hurtigruten.com

Web: hurtigruten.de

Mit freundlichen Griifien
Thr Hurtigruten Team

Folgen Sie uns auf Facebook,
Twitter und Instagram

flv|o

Fjorde und Berge. Mitternachtssonne und Nordlichter.
Fir viele ist Norwegen gekennzeichnet durch seine
Naturwunder. Wenn Sie hierher kommen, werden Sie
verstehen, warum.

INALT

Vor lhrer Reise

Packliste

Unterwegs

An Bord

Die Hohepunkte/Was Sie erwartet
Verantwortung und Nachhaltigkeit. FAQs
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PAGKLIDIE

Wir empfehlen lhnen, Ihre personliche Packliste (Toilettenartikel, notwendige Bekleidungs-Basics)
um folgende Artikel zu ergénzen:

[ ] Ein Paar Freizeitschuhe fiir Ihre Zeit an Bord.

Kameraausriistung und eine Speicherkarte
mit groBer Kapazitat. Priifen Sie, ob Sie

einen Adapter bendtigen.

An Bord befinden sich Typ-F-Steckdosen.
Die Standardspannung an Bord betragt
230V, die Standardfrequenz 50 Hz.

D Der Dresscode an Bord ist entspannt und lassig.
Niemand erwartet, dass Sie sich zu den Mahlzeiten

formell kleiden

[ ] Eingutes Fernglas

WINTER

Packen Sie sich warm ein

Da esim Winter an der Kiiste
sehr kalt werden kann, emp-
fehlen wir Thnen, Kleidung fiir
Unter- und Mittelschichten
sowie eine dicke Winterjacke,
Miitze, Handschuhe, einen
Wollpullover, Schal,
Winterstiefel und tiberzieh-
bare Spikes (an Bord erhalt-
lich) mitzunehmen.

FRUHJAHR

Fiir alles geriistet

Da wir bei einer Fahrt im
Friithjahr voraussichtlich
drei Jahreszeiten erleben
werden, ist es wichtig, gut zu
packen und sich in Schichten
zu kleiden. Wir empfehlen,
einen Wollpullover, warme
Socken, einen dicken Schal,
Winterstiefel, warme,
wasserdichte Hosen und
eine wasserdichte Jacke, eine
Kopfbedeckung und Hand-
schuhe mitzunehmen.

— Die vier Jahreszeiten in
Norwegen sind sehr unterschiedlich,
deshalb haben wir hier einige
Packtipps fiir jede Jahreszeit.

]
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SOMMER

Sommerkleidung

Das Sommerwetter an der
Kiiste kann wechselhaft sein,
daher ist es ratsam, neben
T-Shirt, Shorts und San-
dalen auch einen warmen
Pullover, eine leichte Jacke
(wasserdicht), eine diinne
Kopfbedeckung und Hand-
schuhe sowie Wanderschuhe
mitzunehmen.

Ein kleiner wasserdichter Rucksack fiir den Transport
der wichtigsten Utensilien an Land.

Bitte denken Sie daran, einen giiltigen
Reisepass/Ausweis mitzubringen.

Sonnenbrille mit Glasern mit UV-Filter

Gaste, die Medikamente bendtigen, missen
eine ausreichende Menge mitfiihren, die auch
unvorhergesehene Verspatungen einschlieBt

Schuhe mit rutschfester Sohle fiir den Einsatz
auf dem AuBendeck sowie bei Ausfliigen an Land.
Achten Sie darauf, dass Ihre Wanderschuhe gut eingetragen sind

HERBST

Jede Menge Schichten

Auch wenn die Sonne scheint,
istin den Herbstmonaten ein
eher kiithles Wetter zu erwarten.
Achten Sie darauf, Kleidung

fiir diinne Schichten sowie
einige warme Kleidungsstiicke
einzupacken - ein Wollpullover,
eine wind- und wasserdichte
Jacke und Hose, eine Kopf-
bedeckung, Handschuheund
leichte Wanderschuhe.
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UNIER
WEGS

Weitere Informationen
tiber Ihre Reise

Um zu erfahren, welche Leistungen in
lhrer Seereise enthalten sind, fiihren Sie
bitte diese Schritte aus:

T R—

NORWEGEN

- Das Land der Fjorde und
Nordlichter

B DasOriginal 3001693

Seereisen in Norwegen

- Borgen
Postschiffroute

Tagteh

@ Bargen -Kirkenes -Trondheim

Die Viellalt Norwegens

1) Klicken Sie auf diesen Link.

2) Finden Sie Ihre Reise (12-, 7- oder
6-tagige Reise)

3) Klicken Sie aufIhre Reise.

4) Scrollen Sie nach unten bis zum Tab:
,»In Threr Reise enthalten” und klicken
Sie darauf.

Auf dieser Reiseseite finden Sie auch:
-Die Reiseroute fiir Ihre Seereise
-Informationen tiber unsere

Schiffe
-Optionale Ausfliige

BITTE BEACHTEN: Ca. 2-4 Wochen vor Abfahrt
erhalten Sie weitere Informationen tiber Thr
Reisearrangement vor und nach der Reise,
einschlieflich Transfers, Gepick, Fliigen

und Schiffsfahrplan geméf der bei uns
gebuchten Reise.

Praktische Informationen

s dlas Nordkap passieren

ische Kiiste mit Nordlichter im Winter ader der

= MEND

Ab1223 €

Bis s 300 € Bordguthaben

lab 1223 €

Ab 1237 €

Bl 24 500 € Bordguthaban

AnBEZ €

= MEND

NOSWEEEN

PRAKTISCHE
i“;fjfﬂﬁ;‘ie INFORMATIONEN

moglich zu i
machen, haben i
wir alle allge- m ]

. Programm fir junge Entdacker
meinen Infor- =
mationen und m Aktivitaten und Vortrage an Bord
praktischen Tipps m
hier aufeiner -

Seite zusam- ——>
mengestellt.

Morway's Coastal Kitchen

Acta-earte Meni

= Gastgeber der Kiiste - unsere Expeditionsteams

’m Praktische Informationen fiir [hre Postachitfreise

BERGEN - KIRKENES

AufNordkurs iiber den
Polarkreis

Dauer: 7 Tage

Ablaiten
Taglich

Prois abi B3 € pro Porsan

Verfagbarkeit und Preise
prifon

Um es Thnen so
einfach wie moglich
zu machen, haben
wir alle Informa-
tionen zu Reise-
dokumenten hier

zusammengestellt.

Formalititen und Reisedokumente fiir
Reisen entlang der norwegischen
Fjordkiiste
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AN BURL

Die Hurtigruten Guides sorgen fiir
ein noch schoneres Erlebnis
Wihrend Ihrer Reise laden Sie die
Hurtigruten Guides zu einer Vielzahl
von Aktivititen an Bord und wihrend
der Anlandungen ein.

Treffen Sie die Guides an Bord
Erfahren Sie wihrend der Reise mehr
tiber die Geschichte, Kultur und Tierwelt
Norwegens. Unsere Guides teilen mit
Begeisterung ihr Wissen und ihre Leiden-
schaft zu einer Vielzahl von Themen wie
Biologie, Geschichte, Geologie, Kultur und
Wissenschaft - auf unterhaltsame, gesell-
ige und informelle Weise. Nehmen Sie an
unseren Vortragen an Bord teil, sowohl im
Innenbereich als auch an Deck, wenn wir
an interessanten Orten vorbeikommen
und bei abendlichen Zusammenkiinften.

Unsere Guides sind auf3erdem von Canon
zertifiziert und bieten wahrend der Reise
ein Fotografie-Programm an, bei dem Sie

lernen, wie Sie noch bessere Fotos machen
konnen, wiahrend wir durch beeindru-
ckende Landschaften reisen.

Die Freude von ,friluftsliv erleben
Die Norweger sind bekannt fiir ihre

Liebe zur Natur, was angesichts der
wunderschonen Natur des Landes kaum
verwunderlich ist. Diese Affinitét zum Sein
in und mit der Natur wird als ,,friluftsliv*
bezeichnet. Es steht im Gegensatz zum
hektischen Alltag und ermdoglicht es den
Norwegern, ihr Tempo zu verlangsamen
und sich auf die Natur zu konzentrieren.
Da Hurtigruten ein norwegisches Unter-
nehmen ist, zieht sich friluftsliv durch alle
unsere Aktivititen.

Treffen Sie die Guides an Land

Wir mochten Thnen zeigen, was wir an
Norwegen lieben und hoffen, dass Sie

auf speziellen Ausfliigen mit unseren
Guides das Gefiihl von ,,friluftsliv® erleben
werden. Begleiten Sie sie zu Wanderungen

an Land und entdecken Sie die schonsten
und interessantesten Orte und Sehenswiir-
digkeiten entlang der Kiiste. Diese Wan-
derungen sind im Voraus buchbar, konnen
an Bord als Paket erworben oder einzeln
an Bord gebucht werden. Im Mittelpunkt
steht die Wanderung selbst - zum Beispiel
zu einem Aussichtspunkt oder zu einer
interessanten Sehenswiirdigkeit.

Wir haben uns ganz dem Reiz der Natur
verschrieben: ob Wald, Kiiste oder windge-
peitschte Berge - ganz gleich bei welchem
Wetter. Manchmal sind die Wege eisig,

der Wind kraftig und der Nebel schriankt
die Sicht ein, aber der Ruf der Wildnis,

die Freude, drauflen zu sein, zu fiihlen,

zu riechen und im Moment zu sein, das
sind die wesentlichen Elemente dieses
Erlebnisses.

Lesen Sie mehr
tiber lhre Guides
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NORIWAY 3
JASIAL
KITGHEN

Unsere Speisen an Bord
sind von der ,Norway's
Coastal Kitchen” inspi-
riert, und unsere Koche
nutzen die 34 von uns
besuchten Hafen, um
jeden Tag frische
Produkte von regionalen
Anbietern, sowohl an
der Kiiste als auch im
Inland, zu beziehen.

Auftanken mit voller
Verpflegung

Geniefden Sie kostliche Gerichte aus
frischesten Zutaten.

Friihstiick

Unser Friihstiicksbuffet bietet eine
grof3e Auswahl an Wurstwaren,
Kése, Eiern, Miisli, Obst, frisch ge-
backenem Brot und Gebick. Haufig
bereitet der Koch Pfannkuchen und
Waffeln auch auf Bestellung zu.
Essen Sie wie ein Konig, um gut in
Thren Tag voller Entdeckungen zu
starten.

Mittagessen

Das Mittagessen ist eine kostliche
Mischung aus warmem und kaltem
Buffet mit traditionellen regionalen
Gerichten und anderen Fleisch-,
Fisch- und vegetarischen Angebo-
ten. Es gibt frisches Brot, Obst und
Gemiise, lokalen Kdse und eine
Auswahl an Salaten, Aufschnitt und
Meeresfriichten sowie leckere haus-
gemachte norwegische Desserts.

\,

Abendessen

Zum Abendessen servieren Ihnen
unsere Koche 3- oder 4-Génge-
Meniis oder reichhaltige Buffets.

Da es sich um eine Seereise entlang
der Kiiste handelt, kommen viele
Zutaten direkt aus dem Meer - wie
Kabeljau, Norwegischer Hummer
und Seesaibling. Sie konnen auch
Spezialititen aus dem Landes-
inneren wie Rentier, zartes und
saftiges Rindfleisch sowie saisonales
Gemiise genief3en. Wir haben auch
ein komplett veganes 3-Gange-Menil
im Angebot.

Wihlen Sie aus unserem breiten
Angebot an Getranken wie Wein,
Bier, Aquavit und alkoholfreien
Getrinken.

Upgrade aufunser
A-la-carte-Menii*

Nach einem anstrengenden Erkun-
dungstag konnen Sie sich mit etwas
ganz Besonderem zum Abendessen
in einer privateren Umgebung
entspannen. Wir empfehlen Ihnen,

unser A-la-carte-Menii fiir ein
gehobenes kulinarisches Erlebnis
auszuprobieren. Geniefen Sie

die besten Kostlichkeiten unserer
Koche. Es werden hochwertige
Produkte zubereitet, darunter fang-
frische norwegische Meeresfriichte
wie Kabeljau oder Konigskrabbe,
nachhaltig angebautes Wurzel-
gemiise und Fleisch von Freiland-
rentieren, zusammen mit hervor-
ragenden Kisesorten. Alle Lebens-
mittel werden von lokalen Anbietern
bezogen. Vervollstindigen Sie Thr
Essen mit einer Flasche aus unserer
Liste speziell ausgewahlter edler
Weine. Ein gelungener Abschluss
eines perfekten Tages!

Cafés und Bickereien
anBord

Wenn Sie zwischen den Mahlzeiten
etwas Hunger haben, stehen Ihnen
eine Reihe von Snacks an Bord zur
Verfiigung. Probieren Sie im Brygga
Bistro & Café den unverkennbaren
Burger oder das berithmte Gar-

nelen-Sandwich von Hurtigruten.
Wenn Sie gerne etwas Siifdes essen,
dann ist Multe Bakery** genau das
Richtige fiir Sie: frisch gebackenes
Gebick, Kuchen und regionales Eis
mit hausgemachten Garnierungen
sowie eine grofle Auswahl an
Kaffee, biologischen regionalen
Tees, heifder Schokolade und
alkoholfreien Getrinken.

*Das A-la-carte-Meni ist nur an Bord buchbar.

MS Lofoten hat ein eigenes Konzept fiir das Abend-
essen mit einem Menii aus den 1960er Jahren, und
MS Vesterilen bietet kein A-la-carte-Menii an. Auf
MS Spitsbergen gibt es ein Bistro, es wird aber kein
Essen a la carte angeboten.

**Nur auf ausgewéhlten Schiffen verfiigbar

Weitere
Informationen
tiber Norway's
Coastal Kitchen
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BARENTSSEE

Mehamn
Berlevdg

Nordkap
71°N

Havoysund
4 . Kjollefjord
‘Honningsvag .
Hammerfest Bdtsfjord & Vardop
Vadso

Skjervay ) Oksfjord

Lyngenfjord

Kirkenes

HIGHLIGHIS

—Dies sind einige der
Hohepunkte entlang der
norwegischen Riiste

Finnsnes
. Vesterdlen
Risgyhamn

Sortland

Stokmarknes
Lofoten Trollfjord -

Stamsund Svolver /.

1.Die Fjorde

Die Fjorde bildeten sich, als sich
die Gletscher der Eiszeit zu-
riickzogen. Meerwasser stromte
hinein und ersetzte das Eis, tiber-
schwemmte die u-formigen Téler
und schuf die eindrucksvolle
Geographie, wie sie heute zu
sehen ist. Norwegen hat das
Gliick, dass an seiner Kiiste eine
warme Meeresstromung flieft.
Dadurch sind die Fjorde praktisch
eisfrei und konnen erkundet
werden. Im Sommer befahren wir
den Geirangerfjord, im Herbst den
Hjorundfjord und im Friihjahr
den Lyngenfjord. Auf dem Weg
nach Trondheim konnen Sie zu
jeder Jahreszeit den Trondheims-
fjord erleben. Weiter nordlich
zihlt der Trollfjord mit nur

100 Metern an seiner schmalsten
Stelle zu den faszinierendsten
Fjorden des Landes.

2. Die Kiiste von Helgeland
Zwischen Rervik und @rnes kon-
nen Sie die Kiiste von Helgeland
mit ihren vielen Hohepunkten
erkunden: Die Vega-Inseln, mit
ihren 6.500 Inseln, Inselchen

Ornes

66"33’!\\ PO\:P:R_KF’EXS_"O_
___,___,__,,____ e

Bronngysund

Rorvik

ATLANTISCHER
OZEAN

Kristiansund [ondiic

Alesund

Torvik
Geirangerfjord

Md’lﬂy Hjorundfjord

Florp

NORWEGEN

Bergen

3.Der nordliche Polarkreis
Die magische Zahl 66° 33' mar-
kiert diese Linie, den nordlichen
Polarkreis, von dem aus nordlich
die Mitternachtssonne scheint.
Uber der Linie ist im Sommer

24 Stunden am Tag die Sonne zu
sehen -im Winter bei schonem

Nesna
Sandnessjoen

feln, die aus dem Meer ragen.

5.Nordkap

Etwa 2102 km vom Nordpol ent-
fernt befindet sich eine der belieb-
testen Attraktionen Norwegens.
Auf'71°10'21" ist das Nordkap als
der nordlichste Punkt auf dem

WAS SIE ERWARTET

Naher an der
norwegischen Kiiste

Unsere Schiffe sind so
einzigartig konstruiert,
dass man die norwegische
Kiiste auf angenehmste
Weise erkunden kann. Egal
zu welcher Jahreszeit Sie
mit uns reisen: Wahrend
des Wiedererwachens der
Kiiste im Frihjahr, an den
langen, sonnigen Som-
mertagen, an den Tagen,
an denen die herrliche
Palette der Herbstfarben
leuchtet, oder fiir das
herzergreifende Schauspiel
der Nordlichter im Winter.
Unsere Reisen sind eine
aufregende Moglichkeit,
der Natur - und Norwegen
- nahe zu kommen. In den
kleineren Hafen gehen die
Gaste gerne an Deck, um
einen Einblick in das tagli-
che Leben an der Kiste
zu gewinnen. Wahrend wir
anlegen, erwachen ruhige
Kais plotzlich zum Leben:

und Schiren und einer speziellen =~ Wetter die Nordlichter. europiischen Festland bekannt. , ,
. . .. . Lauschen Sie freundlichen
Vogelart, die wertvolle Daunen- Die Schonheit des Nordkaps muss i
fed duzi ind sei Lof d infach erleb Scherzen zwischen den
edern pro uziert, sind seit2004  4.Lo ootenun man einfach erleben. Hafenarbeitern, beobachten
auf der Liste der UNESCO-Welt- Vesterdlen

erbestitten zu finden (optionaler
Ausflug).

Die Sieben Schwestern: Sieben
nebeneinander liegende Berg-
gipfel, die so schon sind, dass eine
einheimische Legende erzihlt,
dass es sich um weibliche, in Stein
gehauene Kobolde handelt.
Torghatten mit seinem 30 Meter
hohen, 25 Meter breiten und

160 Meter tiefen Loch in der
Mitte des Berges.

Die Lofoten sind ein aufdergewchn-
licher Aufenposten der Wildnis,
der eine einzigartige Landschaft
mit majestitischen Bergen, tiefen
Fjorden und langen, von Brand-
ungswellen gesdumten Stranden
bietet. Wir bieten mehrere optio-
nale Ausfliige auf den Lofoten an.
Die benachbarten Vesteralen-
Inseln sind ein von Kontrasten
gepragter Archipel mit weifden
Stranden und idyllischen Acker-
landschaften bis hin zu Berggip-

6. Finnkirka

Finnkirka ist eine spektakulédre
Meeresklippe in Form einer
Kathedrale.

Diese ungewohnliche Schopfung
der Natur ist eine alte Opferstitte
fiir die Staimme der indigenen Sa-
men. In der Vergangenheit haben
auch Fischer hier angehalten, um
auf dem Weg nach draufien fiir
gutes Wetter zu beten und sich
nach einer sicheren Heimkehr
wieder zu bedanken.

Sie, wie Gabelstapler hin
und her huschen, die Giter
auf das Schiff laden und
vom Schiff abladen, und
winken Sie Freunden und
Familie unserer Besatzung.

Das sind die Momente, die
man auf keiner anderen
Reise entlang der norwe-
gischen Kiiste erleben
kann. Was auch immer
passiert, eine Kreuzfahrt
mit Hurtigruten wird zu
einem echten Abenteuer
Ihres Lebens.
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VERANTWORTUNG UND
IAGHRALTIGKEIT

Aufbauend auf'iiber 125 Jahren Erfahrung mit
Entdeckungsreisen engagiert sich Hurtigruten
fiir den Schutz der Wildtierlebensrdaume und
abgelegenen Gemeinden, in die Sie mit uns
reisen. Wir arbeiten Seite an Seite mit der
einheimischen Bevolkerung, wenn es darum
geht, Handel zu treiben, Arbeitsplitze zu
schaffen und Umweltschutzinitiativen wie
Strandreinigungen zu férdern. Mit innovativer
Hybridtechnologie bauen wir die umwelt-
freundlichste Flotte an Expeditionsschiffen
der Welt. Wir sind das erste Unternehmen

im Bereich der Expeditions-Seereisen, das
Schwer6l und Einwegplastik von allen Schiffen
verbannt hat.

Wenn Sie mehr iiber unsere Ziele fiir nach-
haltige Entwicklung der Vereinten Nationen
erfahren mochten: Klicken Sie hier

EOlELLTE
RAGEN

Wenn Sie weitere Fragen zu Ihrer
Expeditions-Seereise haben, kontaktieren
Sie uns. Wir helfen Ihnen gerne weiter:
Reservierungen: +49 40 8740 9500
E-Mail: ce.info@hurtigruten.com

Antworten auf haufig gestellte Fragen
finden Sie auch gleich hier

Wir freuen uns sehr, Sie bald an Bord
begriifden zu kdnnen.

Mit freundlichen GriifSen
Ihr Hurtigruten Team

@ HURTIGRUTEN | DAS ORIGINAL DER KUSTENREISEN SEIT 1893 8


mailto:ce.info%40hurtigruten.com?subject=
https://www.hurtigruten.de/praktische-informationen/haeufig-gestellte-fragen/?utm_source=pdf&utm_medium=email&utm_campaign=travel_docs
https://www.hurtigruten.de/ueber-hurtigruten/nachhaltigkeit/?utm_source=pdf&utm_medium=email&utm_campaign=travel_docs

